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Streszczenie

Wprowadzenie: Pobieranie krwi od chorego zaréwno w wa-
runkach ambulatoryjnych, jak i szpitalnych jest jednym z za-
biegobw medycznych, na ktéry pacjent musi wyrazi¢ zgode.
W przypadku zabiegu lekarskiego, podczas ktérego dochodzi
do naruszenia integralnosci cielesnej, lekarz musi doktadnie
poinformowac¢ pacjenta o zakresie wykonywanych czynnosci.

Cel pracy: Celem pracy byto sprawdzenie, czy pacjenci przed
pobraniem krwi do badan laboratoryjnych byli pytani o zgode
na wykonanie tego zabiegu.

Materiat i metody: Grupe 500 pacjentdéw przebywajacych
w Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu im. dr. Mikotaja Pi-
rogowa w todzi poddano badaniu przeprowadzonemu za po-
moca ankiety wtasnego opracowania, w ktdrej zastosowano
narzedzia pozwalajace sprawdzi¢, czy pacjenci przed pobra-
niem krwi do badan laboratoryjnych byli pytani o zgode na wy-
konanie tego zabiegu. Niezbedne obliczenia przeprowadzono
za pomoca pakietow: STATISTICA 7.1 i EXCEL 2008.

Wyniki: Analiza wynikéw badan wykazata, ze 394 (78,8%)
ankietowanych nie byto pytanych przed pobraniem krwi do ba-
dan laboratoryjnych o zgode na wykonanie tego zabiegu, na-
tomiast 106 (21,2%) respondentéw byto innego zdania. W przy-
padku 469 (93,8%) pacjentéw lekarz udzielit wyczerpujacych
informacji, do jakiego rodzaju badan zostanie pobrana krew
chorego, 31 (6,2%) respondentow nie ustyszato takich infor-
macji.

Whioski: Zdecydowana wiekszos¢ pacjentéw nie byta py-
tana o wyrazenie zgody na pobranie krwi do badanh laborato-
ryjnych. Personel medyczny musi doktadnie znaé prawa doty-
czace pobierania krwi od pacjentéw.

Stowa kluczowe: prawa pacjenta, prawa cztowieka, proce-
dura medyczna, pobranie krwi.
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Summary

Introduction: Both in out-patient rooms and in hospitals,
taking blood samples from patients is one of those medical
procedures to which the patient must give his/her consent. In
the case of a medical procedure in which someone’s bodily
integrity is to be disturbed, the doctor must inform the patient
precisely about the scope of the procedure.

Objectives: The objective of this research was to establish
whether patients were asked to give their consent before
having a blood sample taken.

Material and methods: A group of 500 patients staying in
Pirogow Hospital in Lodz was requested to fill in a survey
prepared by the authors, in which tools were used to examine
if patients were asked to give their consent before having
a blood sample taken. The necessary calculations were done
using STATISTICA 7.1 and EXCEL 2008.

Results: The analysis of the results showed that 394
(78.8%) respondents had not been asked to give their consent
before a blood sample was taken for laboratory examination
and 106 (21.2%) respondents declared that they had. In 469
(93.8%) patients the doctor informed them thoroughly about
the kind of examination the blood would be used for, whereas
31 (6.2%) respondents had not received this information.

Conclusions: The vast majority of patients were not asked
to give consent to having a blood sample taken for laboratory
examination. The medical staff should know precisely
the regulations referring to this procedure.

Key words: patients’ rights, human rights, medical
procedure, taking a blood sample.
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Wstep

W XXI w. prawa pacjentow stanowig integralng czes¢
szeroko rozumianych praw cztowieka [1-7]. Prawa te usta-
nowiono gtéwnie w celu zapewnienia kazdemu pacjen-
towi autonomii w podejmowaniu przez niego decyzji
w sferze zycia i zdrowia, a takze zagwarantowania mu
nietykalnosci osobistej [5-12].

Pobieranie krwi zaréwno w warunkach ambulatoryj-
nych, jak i szpitalnych jest jednym z zabiegdw medycz-
nych, na ktory pacjent musi wyrazi¢ zgode. W przypad-
ku zabiegu medycznego, podczas ktérego dochodzi do
naruszenia integralnosci cielesnej, lekarz musi doktad-
nie poinformowac pacjenta o zakresie wykonywanych
czynnosci, a takze dostarczyé petnych informacji na te-
mat mozliwych powiktanh po przeprowadzeniu danej pro-
cedury medycznej.

Cel pracy

Celem pracy byto sprawdzenie, czy pacjenci przed po-
braniem krwi do badan laboratoryjnych byli pytani o zgo-
de na wykonanie tej procedury medycznej.

Materiat i metody

Sondaz poswiecony sprawdzeniu przestrzegania pra-
wa pacjenta do udzielenia zgody przed pobraniem krwi
do badan laboratoryjnych zostat przeprowadzony w sierp-
niu i wrzedniu 2008 r. wéréd pacjentéw przebywajacych
w Wojewodzkim Specjalistycznym Szpitalu im. dr. Miko-
taja Pirogowa w todzi.

W celu przeprowadzenia sondazu przygotowano an-
kiety. Wypetnienie ankiety byto dobrowolne i anonimo-
we. Kwestionariusz ankiety zawierat 8 pytah zamknie-
tych. Przed rozdaniem kazdej ankiety pytano chorego,
czy wyraza zgode na udziat w badaniu. Po otrzymaniu
pozytywnej odpowiedzi pacjentom wreczano ankiete do
wypetnienia.

Grupe badana stanowito 500 pacjentéw przebywa-
jacych na oddziatach i w poradniach Wojewédzkiego Spe-
cjalistycznego Szpitala im. dr. Mikotaja Pirogowa w to-
dzi, ktére wyrazity zgode i poprawnie wypetnity ankiete.

Niezbedne obliczenia przeprowadzono za pomoca pa-
kietéw: STATISTICA 7.1 i EXCEL 2008.

Wyniki

W badaniu uczestniczyto 500 oséb — 274 kobiety
(54,8% ogdtu badanych) i 226 mezczyzn (45,2%). Wiek
0s6b, ktére byty poddane badaniu, najczesciej zawierat
sie w przedziale 45-65 lat, co stanowito 68% og6tu an-
kietowanych pacjentéw. W grupie ankietowanych pacjen-

tow osoby z wyksztatceniem Srednim stanowity 62,8%
og6tu badanych. Z miasta zamieszkanego przez wiecej
niz 500 000 mieszkancéw pochodzito 440 (88%) pacjen-
tow, ktorzy wzieli udziat w ankiecie (tab. 1.).

Z badania ankietowego wynika, ze przewazali pacjen-
ci odwiedzajgcy gabinet lekarski co pét roku (301 pacjen-
tow — 60,2% ogbtu ankietowanych) (tab. 2.), natomiast
w przypadku szpitala dominowali pacjenci korzystajacy
Z jego ustug rzadziej niz raz w roku (73% ogotu pacjentow)
(tab. 3.).

O wyrazenie zgody na pobranie krwi do badar laborato-
ryjnych pytano 106 (21,2%) pacjentéw (ryc. 1.). Wsréd 500
ankietowanych 394 (78,8%) odpowiedziato, Ze nikt nie pytat
ich o zgode na przeprowadzenie tej procedury medyczne;j.

Tabela 1. Charakterystyka badanej grupy

Liczba (%)

badanych
wiek do 25. roku zycia 3 0,6
25.-45. roku zycia 64 12,8
45-65. roku zycia 340 68,0
powyzej 65. roku zycia 93 18,6
razem 500 100,0
ptec¢ kobiety 274 54,8
mezczyzni 226 45,2
razem 500 100,0
miejsce w miescie powyzej 440 88,0
zamieszkania 500 000 mieszkancéw
w miescie 25 000— 39 7,8
—500 000 mieszkancow
W miejscowosci ponizej 14 2,8
25 000 mieszkahcow
na wsi 7 1,4
razem 500 100,0
wyksztatcenie  podstawowe 14 2,8
zawodowe 72 14,4
Srednie 314 62,8
wyzsze 100 20,0
razem 500 100,0

Tabela 2. Czestos¢ korzystania z ustug przychodni przyszpital-
nej i/lub gabinetu lekarza rodzinnego przez osoby biorace udziat
w ankiecie

Czestos¢ korzystania z ustug Liczba (%)

przychodni przyszpitalnej i/lub badanych
gabinetu lekarza rodzinnego

raz w miesiacu 27 54
raz na kwartat 111 22,2
co poét roku 301 60,2
rzadziej niz raz na rok 61 12,2
razem 500 100,0
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Nie stwierdzono réznic istotnych statystycznie w po-
szczegblnych grupach — zaréwno mezczyzn, jak i kobiet
—a wyrazeniem zgody na przeprowadzenie procedury
medycznej polegajacej na pobraniu krwi do badan labo-
ratoryjnych (p > 0,05) (wspdtczynnik kontyngencji C-Pe-
arsona 0,02) (tab. 4.).

W badaniu nie stwierdzono zaleznosci istotnej staty-
stycznie pomiedzy wiekiem ankietowanych pacjentow
a ich opinig na temat wyrazenia zgody na pobranie krwi
do badan (p > 0,05) (wspbtczynnik kontyngencji C-Pear-
sona 0,12) (tab. 5.).

Stwierdzono niewielkg zaleznos¢ istotng statystycz-
nie miedzy wyksztatceniem pacjentéw a wyrazeniem
przez nich zgody na pobranie krwi do badan laboratoryj-

Tabela 3. Czestos¢ korzystania z ustug szpitala przez osoby
biorgce udziat w ankiecie

Czestos¢ korzystania z ustug szpitala Liczba (%)
badanych

raz w miesigcu 2 0,4

raz na kwartat 14 2,8

co p6t roku 119 23,8

rzadziej niz raz na rok 365 73,0

razem 500 100,0

nych (p < 0,05) (wspdtczynnik kontyngencji C-Pearsona
0,21) (tab. 6.).

W analizie statystycznej badania stwierdzono bardzo
niewielkg zaleznos¢ istotng statystycznie miedzy miejscem
zamieszkania ankietowanych a wyrazeniem przez nich zgo-
dy na pobranie krwi do badan laboratoryjnych (p < 0,05)
(wspotczynnik kontyngencji C-Pearsona 0,14) (tab. 7.).

W przeprowadzonym badaniu 469 (93,8%) respon-
dentéw odpowiedziato, ze byto poinformowanych przez
lekarza o rodzaju badan laboratoryjnych krwi, ktére ma-
ja by¢ wykonane (ryc. 2.). Innego zdania byto 31 (6,2%)
respondentow.

Oméwienie

Wyniki ankiety przeprowadzonej wéréd pacjentéw
przebywajacych w Wojewddzkim Specjalistycznym Szpi-
talu im. dr. Mikotaja Pirogowa w todzi wskazuja, ze zde-
cydowana wiekszos¢ z nich nie byta pytana przez perso-
nel medyczny (lekarzy i pielegniarki) o zgode na
wykonanie zabiegu polegajacego na pobraniu krwi do
badan laboratoryjnych. Wiekszos¢ pacjentéw (93,8%) zo-
stata przez lekarza poinformowana, w jakim celu zosta-
nie od nich pobrana krew (ryc. 2.).

Tabela 4. Opinie pacjentéw na temat wyrazenia zgody na pobranie krwi do badania a pte¢ ankietowanych

Pte¢ Czy przed pobraniem krwi do badania byt(a) Pan(i) pytany(a) Razem liczba
ankietowanych o wyrazenie zgody na wykonanie tego zabiegu? badanych
tak nie
liczba badanych (%) liczba badanych (%)
kobieta 60 12,00 214 42,80 274
mezczyzna 46 9,20 180 36,00 226
razem 106 21,20 394 78,80 500
Tabela 5. Opinie pacjentéw na temat wyrazenia zgody na pobranie krwi do badania a wiek ankietowanych
Wiek ankietowanych Czy przed pobraniem krwi do badania byt(a) Pan(i) pytany(a) Razem liczba
0 wyrazenie zgody na wykonanie tego zabiegu? badanych
tak nie
liczba badanych (%) liczba badanych (%)
do 25 lat 2 0,40 1 0,20 3
25-44 lat 9 1,80 55 11,00 64
45-65 lat 70 14,00 270 54,00 340
powyze] 65 lat 25 5,00 68 13,60 49
razem 106 21,20 394 78,80 500
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Czy przed pobraniem krwi do badania byt(a) pan(i) pytany(a) Czy lekarz informowat Pana(ia), do jakiego rodzaju badan
o wyrazenie zgody na wykonanie tego zabiegu? zostanie pobrana od Pana(i) krew?

H Tak O Nie H Tak O Nie

Ryc. 1. Opinie pacjentéw na temat wyrazenia zgody na pobra- ~ Ryc. 2. Opinie pacjentéw na temat informacji przekazanych
nie krwi do badania pacjentom przez lekarzy przed pobraniem krwi do badan

Tabela 6. Opinie pacjentéw na temat wyrazenia zgody na pobranie krwi do badania a wyksztatcenie ankietowanych

Wyksztatcenie Czy przed pobraniem krwi do badania byt(a) Pan(i) pytany(a) Razem liczba

o0 wyrazenie zgody na wykonanie tego zabiegu? badanych

tak nie
liczba badanych (%) liczba badanych (%)

podstawowe 10 2,00 4 0,80 14
zawodowe 16 3,20 56 11,20 72
Srednie 65 13,00 249 49,80 314
wyzsze 15 3,00 85 17,00 100
razem 106 21,20 394 78,80 500

Tabela 7. Opinie pacjentéw na temat wyrazenia zgody na pobranie krwi do badania a miejsce zamieszkania ankietowanych

Miejsce zamieszkania Czy przed pobraniem krwi do badania byt(a) Pan(i) pytany(a) Razem liczba
o wyrazenie zgody na wykonanie tego zabiegu? badanych
tak nie
liczba badanych (%) liczba badanych (%)
miejscowos¢ powyzej 86 17,20 354 70,80 440

500 000 mieszkahcow

miejscowos¢ 25 000— 15 3,00 24 4,80 39
—500 000 mieszkancow

miejscowos¢ ponizej 2 0,40 12 2,40 14

25 000 mieszkancow

wies 3 0,60 4 0,80 7

razem 106 21,20 394 78,80 500
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Prawne aspekty zwigzane z wyrazeniem przez
pacjenta zgody na wykonanie procedury
medycznej

W ustawodawstwie polskim ochrone wolnosci, nie-
tykalnosci, a takze praw osobistych zapewnia Konstytu-
cja Rzeczypospolitej Polskiej. Odpowiednie akty prawne
dotyczace tych kwestii zapisano w artykutach Konstytu-
cji Rzeczypospolitej Polskiej:

* 38 — Rzeczpospolita Polska zapewnia kazdemu cztowie-
kowi prawng ochrone zycia;

* 39 — Nikt nie moze by¢ poddany eksperymentom nauko-
wym, w tym medycznym, bez dobrowolnie wyrazonej
zgody;

¢ 41 - 1. Kazdemu zapewnia sie nietykalno$¢ osobista
i wolnos¢ osobistg. Pozbawienie lub ograniczenie wol-
nosci moze nastgpic¢ tylko na zasadach i w trybie okre-
slonym w ustawie [...] 5. Kazdy bezprawnie pozbawiony
wolnosci ma prawo do odszkodowania;

¢ 47 — Kazdy ma prawo do ochrony prawnej Zycia prywat-
nego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decy-
dowania o swoim zyciu osobistym.

W ustawodawstwie polskim zapisano takze, iz kazdy
pacjent ma petne prawo do wyrazenia zgody lub odmo-
wy na wykonanie zabiegu diagnostycznego po udziele-
niu przez lekarza odpowiedniej informacji na ten temat.
Méwi o tym art. 19 ust. 1 pkt 3 ustawy o zaktadach opie-
ki zdrowotnej: Pacjent ma prawo do: wyrazenia zgody na
udzielenie okreslonych Swiadczen zdrowotnych lub ich od-
mowy, po uzyskaniu odpowiedniej informacji. Podpisana
przez Polske Konwencja bioetyczna w art. 5 stanowi, iz:
nie mozna przeprowadzi¢ interwencji medycznej bez swo-
bodnej i Swiadomej zgody osoby jej poddane;.

Lekarz jest zobowigzany do poinformowania chore-
g0 0 jego stanie zdrowia, proponowanych zabiegach dia-
gnostycznych, a takze o ryzyku takich zabiegéw dla pa-
cjenta. Informacja ta musi by¢ udzielona choremu
w spos6b prosty i zrozumiaty. Odpowiednie zapisy doty-
czace tej kwestii zostaty zawarte w art. 13 kodeksu ety-
ki lekarskiej:

1. Obowigzkiem lekarza jest respektowanie prawa pa-
¢jenta do Swiadomego udziatu w podejmowaniu decyzji
dotyczqcych jego zdrowia.

2. Informacja udzielona pacjentowi powinna by¢ sfor-
mutowana w sposéb dla niego zrozumiaty.

3. Lekarz powinien poinformowac pacjenta o stopniu
ewentualnego ryzyka zabiegdéw diagnostycznych i leczni-
czych i spodziewanych korzysciach zwigzanych z wykony-
waniem tych zabiegow, a takze o mozliwosciach zastoso-
wania innego postepowania medycznego;

oraz w art. 31 ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty: 1. Lekarz ma obowiqzek udzieli¢ pacjentowi lub
jego ustawowemu przedstawicielowi przystepnej infor-
macji o jego stanie zdrowia, rozpoznaniu, proponowa-
nych oraz mozliwych metodach diagnostycznych, leczni-
czych, dajgcych sie przewidzie¢ nastepstwach ich
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zastosowania albo zaniechania, wynikach leczenia oraz
rokowaniu.

2. Lekarz moze udziela¢ informacji, o ktérej mowa
w ustepie 1, innym osobom tylko za zgodaq pacjenta

5. Obowiqzek lekarza, okreslony w ustepie 1, dotyczy
takze pacjentow, ktorzy ukonczyli 16 lat.

6. Jezeli pacjent nie ukonczyt 16 lat lub jest nieprzy-
tomny bgdz niezdolny do zrozumienia znaczenia informa-
gji, lekarz udziela informacji przedstawicielowi ustawowe-
mu, a w razie jego braku lub gdy porozumienie sie z nim
jest niemozliwe — opiekunowi faktycznemu pacjenta.

7. Pacjentowi, ktéry nie ukonczyt 16 lat, lekarz udzie-
la informacji w zakresie i formie potrzebnej do prawidto-
wego przebiegu procesu diagnostycznego lub terapeutycz-
nego i wystuchuje jego zdania

8. llekro¢ w przepisach ustawy jest mowa o opiekunie
faktycznym, nalezy przez to rozumie¢ osobe wykonujgcg,
bez obowigzku ustawowego, statq piecze nad pacjentem,
ktory ze wzgledu na wiek, stan zdrowia albo swéj stan
psychiczny pieczy takiej wymaga

Informacje udzielane przez lekarza o skutkach zabie-
gu diagnostycznego powinny ograniczy¢ sie do przedsta-
wienia typowych, najczestszych powiktan. Lekarz nie ma
obowiazku przedstawiania wszystkich bardzo rzadkich
i/lub nietypowych powiktaf wystepujacych incydental-
nie po wykonaniu danej procedury medycznej.

W trakcie procesu cywilnego sad moze zarzadzi¢ po-
branie krwi celem uzyskania dowodéw do sprawy. Mé-
wi o tym art. 305 kodeksu postepowania cywilnego: Sqd
moze dopusci¢ dowdd z grupowego badania krwi. Pobra-
nie krwi do procesu cywilnego dopuszczalne jest tylko
za zgoda osoby, u ktérej krew ma by¢ pobrana, zgodnie
z art. 306 kodeksu postepowania cywilnego: Pobranie
krwiw celu jej badania moze nastgpic¢ tylko za zgodg oso-
by, ktérej krew ma by¢ pobrana, a jezeli osoba ta nie ukon-
czyta 13 lat lub jest ubezwtasnowolniona catkowicie — za
zgodgq jej przedstawiciela ustawowego.

Sad zwraca sie o pobranie krwi do biegtego, a nastep-
nie o jej zbadanie i ztozenie sprawozdania z wynikéw ba-
dan w mysl zapiséw znajdujacych sie w art. 307 kodek-
su postepowania cywilnego: §1. W celu przeprowadzenia
dowodu z grupowego badania krwi sqd zwraca sie do bie-
gtego o pobranie krwi, zbadanie jej i ztoZzenie sprawozda-
nia o wynikach badania tgcznie z koricowg opinig.

§2. Sprawozdanie z grupowego badania krwi powin-
no zawierac stwierdzenie, czy sprawdzono nalezycie toz-
samosc¢ 0sob, ktorych krew pobrano, oraz wskazanie spo-
sobu przeprowadzenia badania. Sprawozdanie powinno
by¢ podpisane przez osobe, ktéra przeprowadzita bada-
nie, a jezeli krew zostata pobrana przez inng osobe, po-
branie krwi powinno by¢ stwierdzone jej podpisem.

§3. Pobranie krwi i przestanie jej do instytutu, o jakim
mowa w art. 290, mozna zleci¢ biegtemu miejsca zamiesz-
kania stron lub siedziby sqdu. Artykut 290 kodeksu po-
stepowania cywilnego stanowi: §1. Sqd moze zazqgdac
opinii odpowiedniego instytutu naukowego lub naukowo-
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-badawczego. Sad moze zazqgdac od instytutu dodatko-
wych wyjasnien bgdz pisemnych, bqdz ustnych przez wy-
znaczong do tego osobe, moze tez zarzqdzi¢ ztozenie do-
datkowej opinii przez ten sam lub inny instytut.

§2. W opinii instytutu nalezy wskazaé¢ osoby, ktére
przeprowadzity badanie { wydaty opinie.

W przypadku, jezeli sprawa o ustalenie lub zaprze-
czenie pochodzenia dziecka zostanie wytoczona przez
prokuratora (zgodnie z art. 86 kodeksu rodzinnego i opie-
kunczego: Powédztwo o ustalenie lub zaprzeczenie po-
chodzenia dziecka oraz o uniewaznienie uznania dziecka
moze wytoczy¢ takze prokurator), krew od dziecka poni-
zej 13. roku zycia moze zosta¢ pobrana wbrew woli ro-
dzica lub opiekuna prawnego zgodnie z postanowieniem
Sadu Najwyzszego z 5 maja 2000 r. (Wydziat: Il, znak re-
petorium: CKN, sygnatura: 869/00).

W sprawie o ustalenie lub zaprzeczenie ojcostwa al-
bo macierzyfstwa, w stosunku do osoby, ktéra nie wy-
raza zgody na pobranie od niej krwi lub innego materia-
tu biologicznego, nie mozna zastosowac jakiegokolwiek
Srodka przymusu. W takiej sytuacji sad ocenia materiat
dowodowy, ktéry zostat zebrany w sprawie i na podsta-
wie catoksztattu materiatu dowodowego wydaje wyrok.
W procesie cywilnym badanie krwi jest traktowane jako
dowdd z opinii biegtego.

W przypadku pobrania krwi na rzecz innych os6b
zgodnie z art. 2 ustawy o publicznej stuzbie krwi: 1. Krew
jest pobierana w celach leczniczych do przetoczenia jej
biorcy bgdz przetworzenia w preparaty krwiopochodne
i leki.

2. Krew moze by¢ pobierana rowniez w celach diagno-
stycznych i naukowo-badawczych — dawca musi zostac
poinformowany przez lekarza o istocie zabiegu i 0 moz-
liwych dla jego stanu zdrowia nastepstwach, a takze
przed kazdym pobraniem krwi w obecnosci lekarza pod-
pisa¢ zgode na ten zabieg. Méwi o tym art. 15 ustawy
o publicznej stuzbie krwi: 1. Pobieranie krwi jest dopusz-
czalne przy zachowaniu nastepujgcych warunkow:

1) kandydat na dawce krwi zostat w sposéb dla niego
zrozumiaty poinformowany przez lekarza o istocie zabie-
gu i 0 mozliwych nastepstwach dla jego stanu zdrowia,

2) kandydat na dawce krwi lub dawca krwi, z zastrze-
Zeniem ust. 2., ma petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych
i wyrazit kazdorazowo, w obecnosci lekarza, pisemng zgo-
de na pobranie krwi,

3) kazdorazowe pobranie krwi zostato poprzedzone
badaniami lekarskimi, a od kandydata na dawce krwi lub
od dawcy krwi zostata pobrana prébka krwi do badan la-
boratoryjnych w celu ustalenia, czy kandydat na dawce
lub dawca odpowiada wymaganiom zdrowotnym i czy po-
branie krwi nie spowoduje ujemnych skutkéw dla jego sta-
nu zdrowia lub stanu zdrowia przysztego biorcy,

4) pobrania krwi dokonuje lekarz albo posiadajqcy od-
powiednie kwalifikacje zawodowe pracownik stuzby krwi
w obecnosci lekarza lub w okolicznoSciach umozliwiajg-
cych niezwtoczne wezwanie lekarza.

Sytuacje, w ktorych zgoda pacjenta na wykonanie
zabiegu medycznego nie jest konieczna

Nalezy pamieta¢, iz sg sytuacje, w ktérych personel
medyczny nie musi uzyska¢ zgody chorego na wykona-
nie zabiegu leczniczego. Takie sytuacje zostaty zapisane
w art. 33 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty:

1. Badanie lub udzielenie pacjentowi innego swiadcze-
nia zdrowotnego bez jego zgody jest dopuszczalne, jeze-
li wymaga on niezwtocznej pomocy lekarskiej, a ze wzgle-
du na stan zdrowia lub wiek nie moze wyrazi¢ zgody i nie
ma mozliwosci porozumienia sie z jego przedstawicielem
ustawowym lub opiekunem faktycznym.

2. Decyzje o podjeciu czynnosci medycznych w oko-
licznosciach, o ktérych mowa w ust. 1, lekarz powinien
w miare mozliwosci skonsultowac z innym lekarzem.

3. Okolicznosci, o ktérych mowa w ust. 1 i 2, lekarz od-
notowuje w dokumentacji medycznej pacjenta

Moéwi o tym réwniez art. 15 kodeksu etyki lekarskiej:
3. Wszczecie postepowania diagnostycznego, leczniczego
i zapobiegawczego bez zgody pacjenta moze byc¢ dopusz-
czalne tylko wyjatkowo w szczegélnych przypadkach za-
grozenia zycia lub zdrowia pacjenta lub innych oséb.

4. Badanie bez wymaganej zgody pacjenta lekarz
moze przeprowadzi¢ réwniez na zlecenie organu lub in-
stytucji upowaznionej do tego z mocy prawa, o ile nie
stwarza ono nadmiernego ryzyka zdrowotnego dla pa-
¢jenta

5. W razie nieuzyskania zgody na proponowane po-
stepowanie lekarz powinien nadal, w miare mozliwosci,
otaczac pacjenta opiekq lekarskq.

Dopuszczalne jest wykonanie zabiegu leczniczego bez
zgody pacjenta w przypadku, gdy jest on nieprzytomny
i/lub bez kontaktu stowno-logicznego (np. w przypadku
peknietego tetniaka aorty brzusznej lub po urazie komu-
nikacyjnym) (zgodnie z art. 33 ust. 1 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty).

W procesie karnym oskarzony ma obowigzek podda-
nia sie zabiegowi pobrania krwi. Méwi o tym art. 74 ko-
deksu postepowania karnego:

§1. Oskarzony nie ma obowigzku dowodzenia swej nie-
winnosci ani obowigzku dostarczania dowodéw na swo-
ja niekorzyscé.

§2. Oskarzony jest jednak obowigzany poddac sie:

1) ogledzinom zewnetrznym ciata oraz innym bada-
niom niepotgczonym z naruszeniem integralnosci ciata;
wolno takze w szczegélnosci od oskarzonego pobra¢ od-
ciski, fotografowac go oraz okazaé w celach rozpoznaw-
czych innym osobom,

2) badaniom psychologicznym i psychiatrycznym oraz
badaniom potgczonym z dokonaniem zabiegéw na jego
ciele, z wyjgtkiem chirurgicznych, pod warunkiem Ze do-
konywane sq przez uprawnionego do tego pracownika
stuzby zdrowia z zachowaniem wskazan wiedzy lekarskiej
i nie zagrazajg zdrowiu oskarzonego, jezeli przeprowadze-
nie tych badan jest nieodzowne; w szczegélnosci oskar-
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zony jest obowigzany przy zachowaniu tych warunkéw
poddac sie pobraniu krwi, wtoséw lub wydzielin organi-
zmu, z zastrzezeniem pkt. 3,

3) pobraniu przez funkcjonariusza policji wymazu ze
sluzowki policzkéw, jezeli jest to nieodzowne i nie zacho-
dzi obawa, ze zagrazatoby to zdrowiu oskarzonego lub in-
nych osob.

§3. W stosunku do osoby podejrzanej mozna dokonac
badan lub czynnosci, o ktérych mowa w §2 pkt 1, a takze,
przy zachowaniu wymagan okreslonych w §2 pkt 2 lub 3,
pobrac krew, wtosy, wymaz ze sluzéwki policzkéw lub
inne wydzieliny organizmu.

§4. Minister sprawiedliwosci w porozumieniu z mini-
strem wtasciwym do spraw zdrowia okresli, w drodze roz-
porzqdzenia, szczegétowe warunki i sposéb poddawania
oskarzonego oraz osoby podejrzanej badaniom, a takze
wykonywania z ich udziatem czynnosci, o ktérych mowa
w §2 pkt 1i 3 oraz §3, majqc na uwadze, aby gromadze-
nie, utrwalanie { analiza materiatu dowodowego byty do-
konywane zgodnie z aktualng wiedzg w zakresie krymi-
nalistyki i medycyny sqdowe;.

Pobranie krwi w procesie karnym zawsze jest wyko-
nywane przez uprawnionego do tego pracownika stuzby
zdrowia. Jezeli oskarzony jest agresywny, dopuszcza sie
zastosowanie niezbednych srodkéw przymusu bezpo-
Sredniego (np. unieruchomienia). Nalezy pamietac, iz za-
stosowanie srodkéw przymusu bezposredniego jest obo-
wigzkiem funkcjonariuszy stuzby wieziennej lub policji.
W sytuacji, gdy pomimo zastosowanych Srodkéw przy-
musu bezposredniego pacjent jest agresywny, a wyko-
nanie jakiegokolwiek zabiegu medycznego obarczone du-
zym ryzykiem zwigzanym z zachowaniem oskarzonego,
lekarz powinien ograniczy¢ sie do wykonania tylko moz-
liwych i niezagrazajacych zyciu czynnosci. Lekarz ma
prawny obowigzek opisania catego zdarzenia w doku-
mentacji medycznej wraz z wpisem o przeprowadzeniu
niepetnego badania lekarskiego z powodu lezacego po
stronie oskarzonego.

Pobranie krwi od osoby podejrzanej o popetnienie
przestepstwa w procesie karnym moze nastgpi¢ tylko
po otrzymaniu od tej osoby zgody na wykonanie tej pro-
cedury (zgodnie z art. 74 §3 kodeksu postepowania kar-
nego).

W przypadku swiadka w procesie karnym, jezeli ka-
ralnos¢ czynu jest uzalezniona od stanu zdrowia pokrzyw-
dzonego, nie moze on sprzeciwi¢ sie pobraniu krwi, in-
nym badaniom lekarskim, a takze obserwacji w zaktadzie
leczniczym. Méwia o tym przepisy zawarte w art. 192 ko-
deksu postepowania karnego:

§1. Jezeli karalnosé czynu zalezy od stanu zdrowia po-
krzywdzonego, nie moze on sprzeciwi¢ sie ogledzinom
i badaniom niepotqczonym z zabiegiem chirurgicznym lub
obserwacjq w zaktadzie leczniczym.

§2. Jezeli istnieje watpliwosc¢ co do stanu psychiczne-
go swiadka, jego stanu rozwoju umystowego, zdolnosci
postrzegania lub odtwarzania przez niego postrzezen, sqd
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lub prokurator moze zarzqdzi¢ przestuchanie $wiadka
z udziatem biegtego lekarza lub biegtego psychologa,
a $wiadek nie moze sie temu sprzeciwic.

§3. Przepisow §1 i 2 nie stosuje sie do osob, ktére od-
mowity zeznan lub zostaty od nich zwolnione na podsta-
wie art. 182 §1i 2 lub art. 185.

§4. Dla celéow dowodowych mozna réwniez swiadka,
za jego zgoda, poddac ogledzinom ciata i badaniu lekar-
skiemu lub psychologicznemu.

Personel medyczny powinien doktadnie wiedzie¢,
w jakim charakterze zostata przywieziona osoba w pro-
cesie karnym celem pobrania od niej krwi. W publicznych
zaktadach opieki zdrowotnej krew od pacjentéw moze
pobra¢ lekarz lub na jego zlecenie pielegniarka. W nie-
publicznych zaktadach opieki zdrowotnej i poza placéw-
kami medycznymi zabiegu pobrania krwi od pacjenta do-
konuje tylko lekarz.

Konsekwencje prawne zwigzane z wykonaniem
zabiegu leczniczego bez zgody pacjenta

W przypadku wykonania zabiegu leczniczego bez zgo-
dy pacjenta, w tym takze pobrania krwi, osoba wykonu-
jaca ten zabieg moze zostac pociggnieta do odpowie-
dzialnosci z art. 192 kodeksu karnego, ktory stanowi, ze:

§1. Kto wykonuje zabieg leczniczy bez zgody pacjenta
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo po-
zbawienia wolnosci do lat 2;

§2. Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Gtéwnym zadaniem tego artykutu jest ochrona auto-
nomii kazdego pacjenta. W prawodawstwie polskim bra-
kuje jasnej definicji, czym jest zabieg leczniczy. Prawni-
cy uwazaja, ze pod tym pojeciem nalezy rozumie¢ takie
dziatania lekarskie, ktérych zadaniem jest zaréwno dia-
gnostyka choroby (np. pobranie krwi), jak i leczenie pa-
cjenta (np. zabieg chirurgiczny).

Nalezy zwréci¢ uwage, iz w zadnym akcie prawnym
nie zapisano, czy zgoda chorego na zabieg leczniczy po-
winna by¢ przekazana lekarzowi badz pielegniarce w for-
mie pisemnej czy tez ustne;.

Podsumowanie

W XXI w. pacjent ma duza autonomie, dlatego pobie-
ranie krwi zarébwno w warunkach ambulatoryjnych, jak
i szpitalnych jest uzaleznione od jego zgody. Moze jej
udzieli¢ w formie ustnej, pisemnej lub dorozumianej.
Przez zgode dorozumiang nalezy rozumie¢ zgtoszenie sie
pacjenta do punktu pobran krwi (we wczesniej ustalo-
nym terminie) celem oddania krwi do badan laboratoryj-
nych. Brak wyraznego sprzeciwu pacjenta na wykonanie
tej czynnosci leczniczej nalezy uznac za wyrazenie przez
niego zgody dorozumiane;.

Personel medyczny, aby nie naruszaé zapiséw zawar-
tych w art. 192 kodeksu karnego i nie podlegac jego sank-
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cjom (karze grzywny, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2), powinien zawsze przed
pobraniem krwi od pacjentéw do badan laboratoryjnych
pytac ich o zgode na wykonanie tego zabiegu medycz-
nego.
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